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Was ist Nachhaltigkeit?

Nachhaltigkeit oder nachhaltige
Entwicklung bedeutet, die Bedurfnisse
der Gegenwart so zu befriedigen, dass

die Moglichkeiten zukunftiger

Generationen nicht eingeschrankt

werden.

Nachhaltiger Tourismus beschreibt
eine besonders zukunftsfahige Form
des Reisens. Bei diesem Tourismus sind
neben Naturschutz auch wirtschaftliche
und soziokulturelle Faktoren wichtig.
Reisende achten immer mehr auf die
Nachhaltigkeit Ihrer Reiseziele und
Ihrer Unterkunfte.



Die drei Saulen der Nachhaltigkeit

Soziale Okonomische Okologische
Nachhaltigkeit Nachhaltigkeit Nachhaltigkeit
soziale Verantwortung wirtschaftliche Stabilitat Erhalt und Schutz
gegenuber den Mitarbeitern von z.B. eines Reiseziels naturlicher Ressourcen und

(nach innen) und gegentiber des globalen Okosystems
der Region und Gasten
(nach auBen) positive wirtschaftliche
Wirkung ohne naturliche

Ressourcen zu gefahrden
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Tipps zur sozialen Nachhaltigkeit

Bieten Sie : : Falls Sie eine Richten Sie lhre
touristische Falls Mltarbe.lter Geben Sie lhren barrierefreie Unterkunft mit
Projekte in Ihrer VRIS SNl Gasten Tipps, wo Wohnun TEEIoTEg
Unterkunft an dann achten Sie . ; 'L biet dg Hergestellten
. . auf faire . sie reg|0|ja anbie en, ann Mobeln ein (ZB
->z.B. ein Erlebnis Entloh Einkaufen kénnen machen Sie darauf vom Schreiner
in der Nahe nttohnung aufmerksam oder Keramiker)
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Tipps zur okonomischen Nachhaltigkeit

Unterstutzen Sie Gerne konnen Sie

die Region vor Ort selbst auch ein Hinterlegen Sie

und kaufen Sie bei Erlebnis anbieten Ihre Preise
regionalen wie z.B. eine transparent

Unternehmen ein Wanderung




Tipps zur okologischen Nachhaltigkeit

— Vermeiden Sie Plastikgeschirr (Plastikstrohhalme, Plastikfalschen etc.) und nutzen Sie
Alternativen wie Glasstrohhalme, Glasfalschen...

— Nutzen Sie umweltfreundliche Reinigungsmittel

— Bieten Sie biologisch abbaubare und ohne Mikroplastik versetzte Pflegeprodukte an
— Stellen Sie auf 6kologisch produzierten Storm um

— Wahlen Sie energieeffiziente Gerate fur die Einrichtung der Unterkunft

— Wahlen Sie die richtige Beleuchtung mit LEDs

— Installieren Sie wassersparende Armaturen am Waschbecken und Dusche oder
Badewanne

— Geben Sie den Gasten bei der Zwischenreinigung die Wahl, ob die Handtucher gewaschen
werden sollen oder nicht -> z.B. mit Hilfe eines Schildes




Tipps zur okologischen Nachhaltigkeit

— Bieten Sie Bettwasche und Handtucher aus umweltfreundlichen Materialien an
— Probieren Sie, anstatt neuer Mobel zu kaufen, die vorhandenen upzucyceln

— Achten Sie auf Milltrennung und machen Sie auch die Gaste darauf aufmerksam mit (z.B.
Schildern)

— Falls Sie Verpflegung anbieten

— achten Sie auf regionale und saisonale Produkte
— vermeiden Sie Plastikverpackung
— nehmen Sie auch vegetarische und vegane Speisen auf der Menukarte auf

— Geben Sie Ihren Gasten Tipps zur Anreise mit den o6ffentlichen Verkehrsmitteln
— Bieten Sie Aufladestationen fur E-Auto oder E-Bike an
— Geben Sie Ihren Gasten eine Moglichkeit Fahrrader abzustellen



Wie kann ich zeigen, dass ich nachhaltig vermiete?

Nachhaltigkeits-
merkmale pflegen

Nachhaltigkeits-
siegel

Bringen Sie

Hinweise an mit tert?ilzﬁnh?r%gf in
Infos fur den Gast Ihren Weisen Sie es auf
uber Ihre: Beschreibungs- Social Media aus
Nachhaltigkeits- ‘
exten
maBnahmen
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